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 (Program Objectives) أهداف البرنامج

الخريجين الذين يمتلكون الكفاءات اللازمة للممارسة الآمنة، ذات الجودة العالية، والمبنية على إعداد  .1
 .الأدلة

تطوير قدرة الخريجين على التفكير النقدي، والقيادة، والتواصل الفعال ضمن أنظمة الرعاية الصحية  .2
 .المتنوعة والمتغيرة باستمرار

 .ور حول المتعلم والكفاءات المطلوبةتوفير مناهج وبيئات تعليمية معاصرة تتمح .3
توفير أعضاء هيئة تدريس وباحثين متميزين من خلال تنفيذ خطط التوظيف والتدريب والابتعاث  .4

 .المناسبة
تعزيز صحة الفرد والأسرة والمجتمع في مختلف جوانب الرعاية الصحية من خلال الشراكات المحلية  .5

 .والإقليمية والدولية

 (Program Learning Outcome)للبرنامج واتج التعلم ن

 )أ( 1
التعرف على المعرفة العلمية القائمة على الأدلة لتقديم الرعاية التمريضية والمساهمة في 

 تطوير مهنة التمريض.

 )ب( 2
إدراك مفاهيم المسؤولية والمساءلة عند تطبيق معايير مهنة التمريض والالتزام بالجوانب 

 المهنة.القانونية التي تضبط 

 )ج( 3
الاجتماعية -النفسية-تقديم رعاية تمريضية شاملة تتعلق بالاحتياجات البيولوجية

 للمريض/العميل.

استخدام مهارات الملاحظة والتفكير النقدي عند تقييم المتغيرات الصحية الناتجة عن  )د( 4
 اضطرابات صحية مختلفة لاتخاذ القرارات السريرية المناسبة.

 التعرف على الجوانب الإدارية والقيادية المرتبطة بممارسة مهنة التمريض. )هـ( 5

 التعاون مع أعضاء الفريق الصحي في تطوير خطة رعاية شاملة لمُتلقي الرعاية الصحية. )و( 6
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إظهار التواصل الفعال مع المرضى/العملاء وأعضاء الفريق الصحي باستخدام مهارات  )ز( 7
 لومات.الاتصال وتقنية المع

 إجراء تقييم للمخاطر البيئية في مكان العمل في جميع مراحل الرعاية. )ح( 8

الالتزام بمعايير السلامة والجودة في تقديم الرعاية التمريضية المتخصصة لمتلقي الرعاية  )ط( 9
 الصحية.

 

 ساعة معتمدة( ١٣٢إطار برنامج درجة البكالوريوس في التمريض )

ساعة معتمدة موزعة على  132 نم التمريض الدراسية لدرجة البكالوريوس في تخصصتتكون الخطة 
 النحو الآتي:

 النسبة المئوية عدد الساعات المعتمدة نوع المتطلب التسلسل
 18.18 24 متطلبات الجامعة أولاا 
 17.42 23 الاجبارية متطلبات الكلية ثانياا 
 50.75 66 متطلبات التخصص الإجبارية ثالثاا 
 4.54 6 متطلبات التخصص الاختيارية رابعاا 
 9.09 13 مساندة متطلبات خامساا 

 %100 132 المجموع
 

  

 
  )09011101(مثال: مقدمة في التمريض

 
0 9  0 1  1 1  0  1 

 تسلسل  المجال المعرفي   مستوى المادة  كود القسم  كود الكلية
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 ةيمجالات المعرفال

 عدد الساعات المعتمدة المجال المعرفي رمز المجال
 20 عام 0
 15 تمريض صحة البالغين 1
 15 تمريض الأمومة والطفولة 2
 9 تمريض الصحة النفسية والتواصل العلاجي 3
 11 تمريض الإدارة والقيادة والبحث العلمي 4
 11 تمريض صحة المجتمع والتواصل 5
 4 التدريب / مشروع التخـــــرج 9

 

 ساعة معتمدة( ٢٤متطلبات الجامعة: ) .١

 ساعة معتمدة( ١٢: )جباريةمتطلبات الجامعة الإ أولا: 

 اسم المــادة رقم المادة
الساعات 
 المعتمدة

 المتطلب   السابق
 نوع التعليم

 عن بعد ــ 0 لغة عربية استدراكي 01100011

 عن بعد ــ 0 انجليزية استدراكيلغة  01100012

 عن بعد ــ 0 مهارات حاسوب استدراكي 01100051

 عن بعد للأردنيين فقط** 3 العلوم العسكرية 01101101

 عن بعد للأردنيين فقط** 3 التربية الوطنية 01101102

   0 العمل التطوعي 01101105

 مدمج  01100011 3 اللغة العربية 01101111

 مدمج  01100012 3 اللغة الانجليزية 01101112

 

 معتمدة:( ساعة 12) -ثانيا: متطلبات الجامعة الاختيارية 

 اسم المادة رقم المادة
الساعات 
 المعتمدة

المتطلب 
 السابق

 نوع التعليم

 عن بعد ــ 3 التوعية المرورية 01101103

 عن بعد ــ 3 الريادة والابداع 01101104

 عن بعد ــ 3 حياتيةمهارات  01101121

 عن بعد ــ 3 الثقافة الاسلامية 01101131

 عن بعد ــ 3 القدس والوصاية الهاشمية 01101132

 عن بعد ــ 3 الرياضة والصحة 01101141

 عن بعد ــ 3 البيئة والمجتمع 01101142

 عن بعد 01100051 3 مهارات الحاسوب 01101151

 عن بعد ــ 3 الاتصالات والانترنت 01101152

 عن بعد ــ 3 مفاهيم ونظم اقتصادية 01101161

 عن بعد ــ 3 علم النفس والمجتمع 01101171
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01101213 
 مهارات اتصال باللغة العربية

3 0110111
1 

 عن بعد

01101214 
 مهارات اتصال باللغة الانجليزية

3 0110111
2 

 عن بعد

والاسعافات العامة السلامة  01101243
 الاولية

 عن بعد ـــ 3

 عن بعد ـــ 3 مناهج البحث العلمي 01101281

 عن بعد ـــ 3 مقدمة في علم الفلك 01101282

 عن بعد ـــ 3 القانون في حياتنا 03011101

 عن بعد ـــ 3 حقوق الانسان 03021201

 

 ( ساعة معتمدة وكما يلي: 23ثالثاً: متطلبات الكلية الإجبارية: )

الساعات  المادةاسم  رقم المادة
 نوع التعليم المتطلب السابق المعتمدة

 مدمج ـــ 3 (1كيمياء عامة ) 11011101
 مدمج ـــ 3 علوم حياتية عامة 11011281
 وجاهي 11011281 2 علم الأحياء الدقيقة للتمريض 05013104
 مدمج 11011101 2 كيمياء حيوية للتمريض 05021204
 وجاهي ـــ 2 قضايا وأخلاقيات 09024101
 وجاهي 05021205 3 للتمريض رضيةمالفسيولوجيا ال 09012101
 وجاهي ـــ 2 الإحصاء الحيوي  09022241

*/09012213 3 البحث في التمريض 09023241
09022241* 

 مدمج

 مدمج  ـــ 3 مهارات الاتصال 09022131
 ( ساعة معتمدة وكما يلي:85رابعاً: متطلبات القسم: )

 ( ساعة معتمدة وهي:66) للتخصص الإجباريةالمتطلبات  -أ
 

 اسم المــادة رقم المادة
الساعات 
 المعتمدة

 المتطلب   السابق
مدمج / 
 وجاهي

 مدمج  3 مقدمة في علم التمريض 09011101

 اساسيات التمريض )نظري( 09011201
3 05021205 /*

05011204* 
05011206* 

 مدمج

 وجاهي *09011201 2 اساسيات التمريض )عملي( 09011202

 4 التقييم الصحي )مختبر( 09012105
05021205/ 
09011202 

 وجاهي
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 3 )نظري( 1تمريض صحة البالغين  09012111
09012105/* 
09011202 

/05012204* 

 مدمج

 وجاهي *09012111 3 )عملي( 1تمريض صحة البالغين  09012112

 عن بعد ــ 2 المشورة والتثقيف الصحي 09023251

 مدمج 09012111 3 )نظري( 2تمريض صحة البالغين  09012213

 3 )عملي( 2تمريض صحة البالغين  09012214
05012204/ 
09012213* 

 وجاهي

 3 تمريض صحة الطفل )نظري( 09023221
09022221 /*
09012213 

 مدمج

 وجاهي *09023221 3 تمريض صحة الطفل )عملي( 09023222

 عن بعد 09012213 3 )نظري(تمريض صحة الام  09013122

 وجاهي 09013122* 3 تمريض صحة الام )عملي( 09013123

 09012111  3 نمو وتطور 09022221
09023221* 

 عن بعد

 مدمج 09012213 3 تمريض الصحة النفسية )نظري( 09024131

 وجاهي *09024131 3 تمريض الصحة النفسية )عملي( 09024132

 مدمج 09012213 3 الحثيثة )نظري(تمريض العناية  09024211

 3 تمريض صحة المجتمع )نظري( 09024251
09023221 
09013122 

*09024131 

 مدمج

 وجاهي 09024251* 3 تمريض صحة المجتمع )عملي( 09024252

 وجاهي 09012213 3 الادارة وضمان الجودة )نظري( 09024141

 وجاهي 09024141* 3 الادارة وضمان الجودة )عملي( 09024142

 4 التدريب السريري **09024291
*09024142/ 
*09024211/ 

09024252 

 وجاهي

 
 
 

 ( ساعة معتمدة يختارها الطالب من بين المواد التاليـة:6) المتطلبات الاختيارية: -ب

الساعات  إسم المادة رقم المادة
 المعتمدة

المتطلب 
 السابق

نوع 
 التعليم

 مدمج ـــ 3 (1الانجليزية للتمريض )اللغة  09021203
 مدمج ـــ 3 الرعاية التلطيفية وعلم الأورام 09023102
 مدمج ـــ 3 تمريض صحة المسنين 09023151
 مدمج ـــ 3 تمريض الطوارئ والكوارث 09023103
 مدمج ـــ 3 (2اللغة الانجليزية للتمريض ) 09023104
 مدمج ـــ 3 العناية بحديثي الولادة 09023121
 مدمج ـــ 3 المعلوماتية في التمريض 09023105
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 ساعات معتمدة وهي: (13: )الإجبارية المتطلبات المساندة -ج

 اسم المادة رقم المادة
الساعات 
 المعتمدة

 المتطلب السابق
 نوع التعليم

 وجاهي 05021204 3 علم الأدوية للتمريض 05012204
 مدمج ـــ 3 للتمريضالتشريح والأنسجة  05011204
 وجاهي *05011204 1 التشريح والانسجة للتمريض )عملي( 05011206
 وجاهي *05011204 3 علم وظائف الأعضاء للتمريض 05021205
 مدمج 05021204 3 التغذية في الصحة والمرض 09022201

 

 لا يوجد مواد حرة لطلبة كلية التمريض( 0: المواد الحرة: )خامساً 
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 )التحضيرية( السنة الأولى
 الفصل الأول

 الساعات  اسم المادة رقم المادة
 المعتمدة

 المتطلب المتزامن المتطلب السابق

   3 مقدمة في علم التمريض 09011101
  01100011 3 اللغة العربية 01101111

  01100021 3 اللغة الانجليزية 01101112

(1) كيمياء عامة 11011101  3   

   3 علوم حياتية عامة 11011281

  15 المجموع
 الفصل الثاني

 الساعات  اسم المادة رقم المادة
 نالمتطلب المتزام المتطلب السابق المعتمدة

   3 التشريح والأنسجة للتمريض 05011204

عملي التشريح والأنسجة للتمريض 05011206  1  05011204 
وظائف الأعضاء للتمريضعلم  05021205  3  05011204 
  11011101 2 كيمياء حيوية للتمريض 05021204

  3 أساسيات التمريض )نظري( 09011201
05011204 
05011206 
05021205 

 09011201  2 أساسيات التمريض )عملي( 09011202

09021203 
 متطلب تخصص اختياري 
(1)اللغة الانجليزية للتمريض  

3 
  

   17 المجموع
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 السنة الثانية
 الفصل الأول

 الساعات  اسم المادة رقم المادة
 المتطلب المتزامن المتطلب السابق المعتمدة

  05021205 3 الفسيولوجيا المرضية 09012101

 4 التقييم الصحي  09012105
05021205 
09011202 

 

)نظري( 1تمريض صحة البالغين 09012111  3 
09011202 

 
09012105 
05012204 

)عملي( 1تمريض صحة البالغين 09012112  3  09012111 
  05021204 3 علم الأدوية للتمريض 05012204
   2 المشورة والتثقيف الصحي 09023251

     
  18 المجموع

 الفصل الثاني

 الساعات  اسم المادة رقم المادة
 المعتمدة

 المتطلب المتزامن المتطلب السابق

  05021204 3 التغذية في الصحة والمرض 09022201
   3 متطلب تخصص اختياري  

   3 مهارات الاتصال 09022131
)نظري( 2تمريض صحة البالغين 09012213  3 09012111  
)عملي( 2تمريض صحة البالغين 09012214  3 05012204 09012213  
  11011281 2 علم الأحياء الدقيقة للتمريض 05013104

   17 المجموع
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 سنة الثالثةال

 الفصل الأول

 الساعات  اسم المادة رقم المادة
 المتطلب المتزامن المتطلب السابق المعتمدة

  09012213 3 تمريض صحة الأم )نظري( 09013122

 09013122  3 تمريض صحة الأم )عملي( 09013123
 

   2 الإحصاء الحيوي  09022241
   3 متطلب جامعة اختياري  
 ـ ـ 3 متطلب جامعة اختياري  
   3 متطلب جامعة اختياري  

  17 المجموع
 الفصل الثاني

 الساعات  اسم المادة رقم المادة
 المعتمدة

 المتطلب المتزامن المتطلب السابق

 09012213 3 تمريض صحة الطفل )نظري( 09023221
09022221 

 
الطفل )عملي(تمريض صحة  09023222  3  09023221 
 09023221 09012111  3 نمو وتطور 09022221

  3 البحث في التمريض 09023241
09012213 
09022241 

 **للأردنيين فقط ـ 3 العلوم العسكرية 01101101

   15 المجموع
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 السنة الرابعة
 الفصل الأول

 الساعات  اسم المادة رقم المادة
 المتطلب المتزامن السابقالمتطلب  المعتمدة

  09012213 3 تمريض الصحة النفسية )نظري( 09024131
 09014131  3 تمريض الصحة النفسية )عملي( 09024132

 09013122 3 تمريض صحة المجتمع )نظري( 09024251

09023221 

09024131 

 09014251  3 تمريض صحة المجتمع )عملي( 09024252
وأخلاقياتقضايا  09024101  2   
 **للأردنيين فقط  3 التربية الوطنية 01101102

  17 المجموع
 الفصل الثاني

 الساعات  اسم المادة رقم المادة
 المتطلب المتزامن المتطلب السابق المعتمدة

  09012213 3 تمريض العناية الحثيثة )نظري( 09024211

  09012213 3 الإدارة وضمان الجودة )نظري( 09024141
 09014141  3 الإدارة وضمان الجودة )عملي( 09024142

 09024252 4 التدريب السريري  09024291
09024211 
09024142 

 ـ ـ 3 متطلب جامعة اختياري  
   16 المجموع
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 وصف مساقات درجة البكالوريوس في التمريض

 اسم المساق: مقدمة في التمريض       (09011101) رقم المساق

 3عدد الساعات المعتمدة: 

الممارسة التمريضية التاريخية والمعاصرة. تعريف التمريض ونطاقه ودوره. العوامل المؤثرة على الممارسة 
التمريضية الحالية. البحث التمريضي والممارسة القائمة على الأدلة. نظام تقديم الرعاية الصحية. الصحة 

مريض. تنظيم الممارسة التمريضية. القيم والأخلاقيات والدفاع عن والعافية والمرض. الجوانب القانونية للت
حقوق المريض. الرعاية التمريضية المستجيبة ثقافياا. نظريات التمريض والأطر المفاهيمية. عملية التمريض: 

 .؛ التخطيط؛ التنفيذNANDAالتقييم، جمع البيانات، تنظيم البيانات، التشخيص، 

 اسم المساق: أساسيات التمريض )نظري(      (09011201) :رقم المساق

 3عدد الساعات المعتمدة: 

الأسس النظرية والمبادئ الخاصة بـ العلامات الحيوية: درجة حرارة الجسم، التنفس، النبض، وضغط الدم؛ 
ائل الدموية؛ توازن السو  ؛ الدورةتروية الدمويةلعناية بالجروح؛ الأكسجة والإعطاء الأدوية، سلامة الجلد وا

 .؛ توازن الحمض والقاعدة؛ الرعاية حول العمليات الجراحيةملاحوالأ

 اسم المساق: أساسيات التمريض )عملي(     (09011202) :رقم المساق

 3عدد الساعات المعتمدة: 

المعرفة والتطبيق العملي للمهارات التمريضية الأساسية المستفادة في مساق أساسيات التمريض )نظري( والتي 
، (Asepsis) : غسل اليدين؛ تطبيق وإزالة معدات الحماية الشخصية، القفازات المعقمة؛ مكافحة العدوى تشمل

 NG) إنشاء والحفاظ على حقل معقم، تضميد الجروح، غسيل الجروح؛ إدخال وإزالة أنبوب المعدة الأنفي
tube)؛ التغذية المعوية (Enteral feeding) المعدة والصائم، العناية بموقع أنبوب فغر (gastrostomy 

and jejunostomy tube) ؛ العلامات الحيوية، درجة الحرارة، النبض، التنفس؛ ضغط الدم؛ إعطاء
الأكسجين، الشفط: البلعومي الفموي، البلعومي الأنفي، والقصبي، قياس تشبع الأكسجين؛ إعطاء الأدوية: 

؛ إنشاء وصلة وريدية: إعطاء السوائل (MDI) المقننة الجرعةللعين، الأذن، فموياا، الحقن، مهبلياا، البخاخات 
الوريدية وتنظيمها، استخدام مضخات التسريب؛ الجهاز البولي: إدخال قسطرة بولية مستقيمة ومقيمة )للذكور 
والإناث(، الحصول على عينة بول، العناية بالمنطقة العجانية وقسطرة فولي؛ الجهاز الهضمي: مساعدة العميل 
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 ستخدام القصرية، إعطاء الحقن الشرجية، العناية بفغر القولون، الحصول على عينة براز؛ ميكانيكا الجسمفي ا
(Body mechanics) ؛ تغيير وضعية العميل: وضعية فاولر، شبه فاولر، الاستلقاء على الظهر، الاستلقاء

قليب العميل في السرير، نقل على البطن، الوضعية الجانبية، وضعية ترندلنبورغ، وضعية سيمز؛ تحريك وت
 .(walker) وتقليب العميل، مساعدة العميل على المشي، مساعدة العميل باستخدام المشاية

 اسم المساق: تقييم الصحة      (09012102) رقم المساق

 عملي( 1نظري +  3) 4عدد الساعات المعتمدة: 

ميع الأعمار، مع التركيز على العملاء البالغين؛ المعرفة والمهارات اللازمة لإجراء تقييم صحي للأفراد من ج
مهارات أخذ التاريخ المرضي: الفحص، الجس، القرع، والتسمع مع مقارنة النتائج الطبيعية والانحرافات الشائعة 
 .عن الطبيعي لكل من أجهزة الجسم الرئيسية. ستتم ممارسة مهارات التقييم الصحي في مختبرات كلية التمريض

 )نظري( 1اسم المساق: تمريض صحة البالغين         09012111: رقم المساق

 3عدد الساعات المعتمدة: 

. الاستجابات البيولوجية والنفسية والاجتماعية للحالات صحة المرضى وعائلاتهمتعزيز، الحفاظ، واستعادة 
بالبالغين الذين يعانون  الفعلية والمعرضة لخطر كبير والتي تؤثر على أنماط الصحة الوظيفية للفرد. العناية

من اضطرابات صحية في القلب والأوعية الدموية، وأمراض الدم، والجهاز الهضمي، والجهاز التنفسي في 
مساق سريري متزامن. يتم دمج مفاهيم عملية التمريض، والتقييم الصحي، والعلاجات الطبية، والتفكير النقدي، 

في تثقيف العميل. كما يتم إيلاء الاعتبار لتأثير القضايا الصحية، ودمج نتائج الأبحاث ذات الصلة، والمساعدة 
 .والتعديلات الجسدية والعقلية المحتملة، والأنشطة الترفيهية والتأهيلية

 )سريري( 1اسم المساق: تمريض صحة البالغين          09012112رقم المساق: 

 3عدد الساعات المعتمدة: 

العملاء/المرضى الذين يعانون من تغيير في أنماط الصحة الوظيفية كما هو تطبيق عملية التمريض لرعاية 
 .)نظري( في مختلف الإعدادات الاستشفائية باستخدام عملية التمريض 1مذكور في تمريض صحة البالغين 

ة، حالات حادة ومزمنة تركز على مفاهيم مختارة ذات صلة بأنماط الصحة الوظيفية، بما في ذلك الأيض والتغذي
، النشاط والتمارين، ملاحالألم، السوائل والأ ة، إدارةالأكسج المريض،الحسي، سلامة التوتر والتكيف/الإدراك 

النوم والراحة، سلامة الجلد، الحياة الجنسية، وأنماط الإخراج. يسهل التعلم القائم على المفهوم التدريب السريري، 
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الاتصال، وحل المشكلات، واتخاذ القرارات المتعلقة بالمشكلات والتفكير السريري، والتفكير النقدي، ومهارات 
 .الصحية المختلفة

 )نظري( 2اسم المساق: تمريض صحة البالغين       09012213رقم المساق: 

 3عدد الساعات المعتمدة: 

رعاية البناء على المعرفة والقدرات المكتسبة في المساقات النظرية والسريرية السابقة والمتزامنة في 
العملاء/المرضى الذين يعانون من مشاكل صحية في الغدد الصماء، والكلى، والجهاز البولي، والجهاز 
التناسلي، والجهاز العصبي، والجهاز العضلي الهيكلي. سيستخدم الطلاب تقنيات استقصائية مثل رسم الخرائط 

تغيرات/الاستجابات الجسدية أو النفسية المفاهيمية لتسهيل قدرتهم على تحليل دراسات حالة مختارة وفحص ال
للعملاء/المرضى للمشاكل الصحية الفعلية أو المحتملة في مساق سريري متزامن. مع استخدام عملية التمريض 
كإطار للممارسة المهنية، ستستكشف مناقشات الفصول الدراسية أفضل الأدلة المتاحة ضمن هياكل الرعاية 

 .المعاصرة

 )سريري( 2اسم المساق: تمريض صحة البالغين       09012214رقم المساق: 

 3عدد الساعات المعتمدة: 

الأداء والمسؤوليات المطلوبة للممارسة الآمنة مع تطوير التفاعلات المهنية، والعلاقات العلاجية، وممارسات 
)نظري( ضمن  2الرعاية التمريضية المرتبطة برعاية العملاء/المرضى المذكورين في تمريض صحة البالغين 

الإعدادات الطبية أو الجراحية المتخصصة. تعتمد رعاية العملاء على فهم الباثولوجيا الكامنة للمرض، والعلاج 
 .الطبي والدوائي المتوقع، ونطاق الممارسة التمريضية المستقلة والتعاونية

 اسم المساق: تمريض صحة الطفل )نظري(        09013221رقم المساق: 

 3الساعات المعتمدة: عدد 

الرعاية التمريضية الشمولية للرضع والأطفال الذين يعانون من أكثر المشاكل الصحية شيوعاا: الجهاز التنفسي، 
الأيض، الكلى، الجهاز العصبي، الغدد الصماء، القلب، وغيرها من المشاكل الصحية. يتناول المحتوى أيضاا 

لك فشل النمو غير العضوي، الإهمال، وإساءة معاملة الأطفال. تتم مشاكل الصحة النفسية للأطفال، بما في ذ
مناقشة الإدارة التمريضية ذات الصلة بكل مشكلة باستخدام عملية التمريض، والنظريات التنموية، والاتجاهات 

 .الجديدة، والمقاربات الحديثة في إدارة ورعاية الأطفال
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 المساق: تمريض صحة الطفل )سريري( اسم      09013222رقم المساق: 

 3عدد الساعات المعتمدة: 

التدريب على تقديم الرعاية التمريضية لعملاء الأطفال الذين يعانون من الأمراض المذكورة في تمريض صحة 
ة الطفل )نظري( بناءا على فهم الباثولوجيا الكامنة للمرض، والنتائج المخبرية والتشخيصية، والمفاهيم التمريضي

المختارة، والعلاج الطبي والدوائي المتوقع، ونطاق الممارسة التمريضية المستقلة والتعاونية. تخطيط الرعاية 
والتثقيف الصحي لعملاء الأطفال والعائلات. الكفاءات الأساسية المتعلقة ب ـالوقاية من الأمراض وتعزيز الصحة 

 .بين الأطفال والمراهقين وعائلاتهم

 اسم المساق: تمريض صحة الأم )نظري(      09013122رقم المساق: 

 3عدد الساعات المعتمدة: 

تعزيز، الحفاظ، واستعادة صحة العائلات في فترة الإنجاب، رعاية العائلة خلال فترات ما قبل الحمل، ما قبل 
مج مفاهيم عملية الولادة، أثناء الولادة، ما بعد الولادة، وفترة حديثي الولادة في مساق سريري متزامن. يتم د

التمريض، والتقييم الصحي، والعلاجات الطبية، والتفكير النقدي، ودمج نتائج الأبحاث ذات الصلة، والمساعدة 
في تثقيف العميل. كما يتم إيلاء الاعتبار لتأثير القضايا الصحية، والتعديلات الجسدية والعقلية المحتملة، 

 .والأنشطة الترفيهية

 اسم المساق: تمريض صحة الأم )سريري(        09013123رقم المساق: 

 3عدد الساعات المعتمدة: 

مبادئ رعاية التمريض الصحي الأولي للحفاظ على صحة المرأة والوقاية من الأمراض من خلال تطبيق 
المتعلقة خطوات عملية التمريض، الرعاية التمريضية للمرأة أثناء الحمل والولادة وما بعد الولادة، وتعلم المهارات 

 .بـ أساليب تنظيم الأسرة ورعاية النساء المصابات بأمراض مختلفة

 اسم المساق: النمو والتطور      09012221رقم المساق: 

 3عدد الساعات المعتمدة: 

مفاهيم النمو والتطور للأطفال والمراهقين والبالغين. الخصائص البيولوجية، النفسية الاجتماعية، المعرفية، 
لكل مرحلة تنموية. استراتيجيات تساعد الأفراد في فترة تنموية محددة على تحقيق الصحة المثلى. والروحية 

 .مفاهيم الحفاظ على الصحة وتعزيزها
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 اسم المساق: تمريض الصحة النفسية )نظري(      (0901352) :رقم المساق

 3عدد الساعات المعتمدة: 

لقضايا الصحة النفسية. تشمل عملية التمريض التقييم، التشخيص،  المبادئ الأساسية لـ مقاربة الرعاية الشمولية
التخطيط، التدخل، وتقييم الاضطرابات النفسية. يتم استكمال العلاج التقليدي بمهارات الاتصال، والصحة 
 العامة، والعلوم البيولوجية، والعلوم الاجتماعية، وعلم النفس، والأخلاقيات في التعامل مع العافية والمرض
النفسي، والعلاج بالفن الإبداعي. التركيز على العميل/المريض، العائلة، والمجتمع باستخدام الممارسة القائمة 

 .على الأدلة

 اسم المساق: تمريض الصحة النفسية )سريري(       09014131رقم المساق: 

 3عدد الساعات المعتمدة: 

ض عقلياا بناءا على المعرفة المكتسبة في تمريض التدريب السريري على الرعاية التمريضية للشخص المري
الصحة النفسية )نظري(، تطبيق مهارات التواصل العلاجي، الحفاظ على العملاء/المرضى في بيئة آمنة، 
التعامل مع أنواع مختلفة من السلوكيات النفسية بالإضافة إلى استخدام العلاج بالفن الإبداعي كنهج إضافي 

ة على العمل بفعالية مع أعضاء فريق الصحة النفسية في إعدادات المرضى المقيمين أو للإدارة وتطوير القدر 
 .العيادات الخارجية

 اسم المساق: تمريض الرعاية الحرجة )نظري(      09014211رقم المساق: 

 3عدد الساعات المعتمدة: 

طلب عليه، التقييم الشامل، مفاهيم رعاية المريض المصاب بمرض حرج وسلامته وتشمل؛ إمداد الأكسجين وال
التكنولوجيا، واتخاذ القرارات الأخلاقية. يتم تطبيق التفكير النقدي، واتخاذ القرار السريري، والممارسة التمريضية 
القائمة على الأدلة على المشاكل الصحية المعقدة والكبرى للبالغين )مثل: متلازمة الشريان التاجي الحادة، 

ستقرار الديناميكي الدموي، وغيرها من التغيرات الصحية الحرجة الهامة(. يدمج المساق إصابة الدماغ، عدم الا
أيضاا ويوسع المعرفة بالتقييم، المراقبة، التدخلات، الرعاية، والراحة. يتم التركيز على القضايا الأخلاقية 

 .ت قد تهدد حياتهموالقانونية، والوقاية من الأمراض، والمريض/أفراد العائلة الذين يعانون من حالا

 اسم المساق: تمريض صحة المجتمع )نظري(       09014251رقم المساق: 

 3عدد الساعات المعتمدة: 
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عافية ومرض العائلة في مختلف إعدادات المجتمع للأفراد الأصحاء، المرضى، وذوي الإعاقة. المفاهيم الرئيسية 
مجتمعات، تطبيق استراتيجيات تعزيز الصحة والوقاية من لـ تعزيز الصحة والرعاية الصحية الأولية؛ تقييم ال

الأمراض، الرعاية الصحية الأولية، الرعاية الصحية المنزلية، دور رعاية المسنين، وإعدادات الرعاية التأهيلية. 
جوانب الرعاية القائمة على مقاربة ديموغرافية ووبائية، بناء الوعي البيئي واكتساب مهارات حل المشكلات 

 .لتفكير النقدي التي تعمل كأساس للرعاية التمريضية في أي بيئة مجتمعيةوا

 اسم المساق: تمريض صحة المجتمع )سريري(      09014252رقم المساق: 

 3عدد الساعات المعتمدة: 

التدريب على حماية صحة الجمهور باستخدام استراتيجيات تعزيز الصحة، تقليل المخاطر، إدارة الأمراض، 
والسيطرة عليها مع الأشخاص والسكان المعرضين للخطر. تعمل أطر عمل تقييم المجتمع، الوبائيات، البيئة، 
التغيير، العمل السياسي، وإدارة الحالة كدليل لتقديم الرعاية التمريضية القائمة على الأدلة للأشخاص، العائلات، 

 .والسكان في مختلف الإعدادات المجتمعية

 اسم المساق: إدارة التمريض وإدارة الجودة )نظري(     09014141رقم المساق: 

 3عدد الساعات المعتمدة: 

نظريات ومفاهيم ومبادئ وكفاءات أساسية للإدارة والقيادة اللازمة لتعزيز بيئة رعاية تمريضية تتمحور حول 
، تحفيز الأفراد، التحكم العميل وتشمل: التواصل بفعالية، التعامل مع الصراع، التفويض بنجاح، بناء الفرق 

بالموارد البشرية، تحسين الجودة، إدارة الإجهاد، وقيادة التغيير. سيتم دمج خمسة مجالات رئيسية خلال المساق، 
 .بما في ذلك مقاربة الأنظمة، الإدارة المستمرة للجودة، القيادة، التغيير، واتخاذ القرار القائم على الأدلة

 اسم المساق: إدارة التمريض وإدارة الجودة )سريري(      09014142رقم المساق 

 3عدد الساعات المعتمدة: 

التدريب على المهارات الإدارية المتعلقة بجميع المواضيع المذكورة في إدارة التمريض وإدارة الجودة )نظري( 
التفكير تحت إشراف مدير قسم/وحدة التمريض ومدرب المساق. تطوير مهارات التدخل الإداري يركز على 

النقدي، التواصل بفعالية، الجدولة، التعامل مع الصراع، التفويض بنجاح، بناء الفرق، التحكم بالموارد، تحسين 
 .الجودة، إدارة الإجهاد، وقيادة التغيير
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 اسم المساق: التدريب السريري        09014291رقم المساق: 

 4عدد الساعات المعتمدة: 

هذا على جميع الكفاءات المكتسبة من المساقات السابقة التي تمكن طالب  يعتمد مساق التدريب السريري 
التمريض من الممارسة كممارس رعاية تمريضية مبتدئ. تطبيق الكفاءات للممارسة السريرية المباشرة، اتخاذ 

ياق القرار الأخلاقي، القيادة، وكيل التغيير، التعاون، التدريب، الدفاع عن حقوق المريض، والبحث في س
الممارسة المتقدمة. الرعاية التمريضية للعملاء/المرضى من جميع الأعمار الذين يحتاجون إلى رعاية 
حادة/حرجة. ستتم الخبرات السريرية في وحدات مستشفيات مختلفة مع عملاء عبر مراحل الحياة. تركز 

المهني، القيادة، المهنية، التواصل، الكفاءات الأساسية على الرعاية، التفكير النقدي، اتخاذ القرار، الالتزام 
وسلامة العميل/المريض. ينصب التركيز على تطبيق كفاءات الدور كمقدم رعاية، مصمم، منسق، ومدير 
 .مبتدئ للرعاية. يتم التركيز على فهم المهارات الرئيسية التي يستخدمها قادة/مديرو التمريض الناجحون للغاية

 (1) اسم المساق: اللغة الإنجليزية للممرضين       09011203رقم المساق: 

 3عدد الساعات المعتمدة: 

تطوير مستوى مهني من الكتابة ضمن سياق التمريض. تعزيز قدرة طلاب التمريض على توثيق وشرح تاريخ 
 .العملاء ونتائج الفحص باللغة الإنجليزية في مختلف الإعدادات الصحية

 اق: تمريض صحة كبار السناسم المس      09023151رقم المساق 

 3عدد الساعات المعتمدة: 

دور الممرض في تلبية الاحتياجات الفسيولوجية، النفسية الاجتماعية، والروحية لكبار السن. يشمل محتوى 
المساق: عملية الشيخوخة الطبيعية، تأثيرات الشيخوخة على الجسم، الاحتياجات الفسيولوجية، النفسية 

 .ة لكبار السن، تأثيرات الأدوية في كبار السنالاجتماعية، والروحي

 (2) اسم المساق: اللغة الإنجليزية للممرضين      09013104رقم المساق: 

 3عدد الساعات المعتمدة: 

الكتابة بدقة وملاءمة في سياقات التفاعل المختلفة. المفردات في المصطلحات والاختصارات التقنية للتمريض؛ 
 .لتحسين مهارات الكتابة تحليل النصوص المعقدة
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 اسم المساق: التغذية في الصحة والمرض       09012201رقم المساق: 

 3عدد الساعات المعتمدة: 

العلاقات المتبادلة بين التغذية، الغذاء، والبيئة وتأثيرها على الحالة الصحية. العوامل المتعددة التي تؤثر على 
عزيز الصحة والعافية طوال دورة الحياة )تغذية الأم والرضيع(. تحديد تناول الطعام. دور ووظيفة المغذيات في ت

الاهتمامات الغذائية الرئيسية للعملاء الذين يعانون من تغيرات في القلب والأوعية الدموية، الرئة، الجهاز 
تم تقديم الدعم الغذائي. ي العصبي، الكلى، الجهاز الهضمي، والغدد الصماء، وإدارة هذه الاهتمامات. إعطاء

، والمظاهر السريرية، والدراسات التشخيصية، والرعاية التعاونية لـ سوء التغذية المرضية الفيزيولوجياو  أهمية
 .والسمنة ودور الممرض في تعزيز التغذية

 اسم المساق: قضايا وأخلاقيات في التمريض      09014101رقم المساق: 

 2عدد الساعات المعتمدة: 

في الممارسة التمريضية، تعليم التمريض، والرعاية الصحية. تأثير الاقتصاد، السياسة، القضايا المعاصرة 
والقانون المتعلق بالقضايا الصحية. الأنشطة السياسية والتشريعية المتعلقة بالرعاية الصحية. نظرة عامة شاملة 

تجاهات الحالية في المكونات على الأدوار المختلفة للممرض المهني وعملية التنشئة الاجتماعية المهنية. الا
 .الأخلاقية والقانونية المتعلقة بالتمريض وتطبيقها المحتمل على مهنة التمريض

 اسم المساق: الإحصاء الحيوي لطلاب التمريض      09012241رقم المساق: 

 2عدد الساعات المعتمدة: 

لتمريض بالقدرة على تنفيذ الإجراءات المفاهيم الأساسية للأفكار والأساليب الإحصائية بهدف تزويد طلاب ا
الإحصائية الشائعة واتباع التفكير الإحصائي في مجالات دراستهم. مبادئ القياس، تلخيص البيانات، تقييم 

 .اختبارات الفحص، والإحصاء الوصفي والاستدلالي. تطبيق المفاهيم الأساسية على مواقف العالم الحقيقي

 المساق: البحث التمريضي اسم      09013241رقم المساق: 

 3عدد الساعات المعتمدة: 

المعرفة والمهارات اللازمة لـ استخدام البحث العلمي لتطوير المعرفة والممارسة التمريضية. فهم خطوات عملية 
البحث، وبشكل رئيسي مشكلة البحث، الغرض، الأسئلة، الفرضيات، مراجعة الأدبيات، التصاميم، طرق أخذ 
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جمع البيانات، ونقد مقالات البحث التمريضي. أهمية البحث في الممارسة القائمة على الأدلة العينات، طرق 
 .في التمريض

 

 اسم المساق: التثقيف الصحي والمشورة في التمريض       09013251رقم المساق: 

 2عدد الساعات المعتمدة: 

في الصحة وتعزيز الصحة للعملاء، نظريات، قضايا، وتقنيات التثقيف الصحي، مهارات وأساليب التدريس 
العائلات، والمجتمع. دمج، تطبيق، وتقييم معلومات محددة تتعلق بنظرية، بحث، وممارسة تعزيز الصحة. 
سيكون التركيز على الجانب الوقائي للصحة وتثقيف العميل. تصميم وتنفيذ برامج تثقيف العملاء للعملاء الذين 

 .يعانون من مشاكل صحية شائعة
 

 اسم المساق: مهارات التواصل      09012131م المساق: رق

 3عدد الساعات المعتمدة: 

مبادئ وتقنيات التواصل العلاجي والتقييم الصحي. السلوكيات البشرية في سياقات الصحة والمرض؛ بناء 
لاستراتيجيات خبرات جديدة، معانٍ، مهارات علاجية، علاقات موجهة نحو الهدف. المفاهيم النظرية، الأفكار، وا

المحددة للتواصل الفعال. أنماط أو أنواع الاستجابات. بالتالي، سيستجيب الطلاب بشكل مناسب لما يُرى، 
 .يُشعر به، ويُسمع في جميع الخبرات التمريضية

 

 اسم المساق: الرعاية التمريضية التلطيفية والأورام       09023102رقم المساق 

 3عدد الساعات المعتمدة: 

وعلم تمريض الأورام والرعاية التلطيفية. المفاهيم الأساسية في ممارسة تمريض الأورام. عوامل خطر فن 
الإصابة بالسرطان، إعطاء العلاج الكيميائي، معايير الرعاية، فحص السرطان، علاجات الأورام، الرعاية 

 .التمريضية لمرضى الأورام
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 ض الطوارئ والكوارثاسم المساق: تمري       09023103رقم المساق 

 3عدد الساعات المعتمدة: 

حالات الطوارئ الرئيسية في الصحة العامة تشمل تفشي الأمراض المعدية، الكوارث الطبيعية، والأحداث 
البيولوجية، الكيميائية، والإشعاعية. التعامل مع كارثة أو حدث كارثي كبير. مفاهيم الكوارث والتخفيف من 

تمريض الكوارث. تشمل المواضيع الرئيسية تقييم الكوارث، الإدارة في حالات الطوارئ، آثار الكوارث وأهمية 
في الكوارث، توفير الرعاية للضحايا، إنشاء نظام خدمات طارئة، والتأهب  (Triage) تصنيف فرز المصابين

لمشكلات في للكوارث. بالإضافة إلى ذلك، يعزز المساق قدرة الطلاب على الحكم السريري المستقل وحل ا
 .حالات الطوارئ الكبرى 

 (Nursing Informatics) اسم المساق: معلوماتية التمريض       09023105رقم المساق 

 3عدد الساعات المعتمدة: 

أدوار القيادة المتقدمة في الإعداد السريري المتعلقة بـ نظم المعلومات وتقنية رعاية المرضى. نظم المعلومات 
وتحسين الجودة، سلامة المريض، وتقييم واختيار تقنية رعاية المرضى ومصادر المعلومات تراقب النتائج 

 .الصحية للمستهلك. سيتم استكشاف القضايا القانونية والأخلاقية المتعلقة بنظم المعلومات وتقنية رعاية المرضى

 اسم المساق: رعاية حديثي الولادة      09023121رقم المساق 

 3عتمدة: عدد الساعات الم

مفاهيم واتجاهات في رعاية حديثي الولادة. تغذية الرضع الطبيعيين ومنخفضي الوزن عند الولادة. السياسات 
تطبيق عملية التمريض أثناء  .(NICU) والإجراءات للوقاية من العدوى في وحدة العناية المركزة لحديثي الولادة

طبية وجراحية. مبادئ الرعاية في مختلف الفحوصات  رعاية حديثي الولادة الذين تم إدخالهم بسبب مشاكل
 .والإجراءات التي تتم على حديثي الولادة. مهارات التواصل مع الآباء وغيرهم، بما في ذلك نقل الأخبار السيئة

 

 

 

 


