
 

 

 جامعة الإسراء 

 كلية العلوم التربوية

 تربية طفلقسم 

 

طفال الروضة  مفاهيم الثقافة أدور معلمات رياض الأطفال في إكساب 
 في ضوء بعض المتغيراتالصحية 

The role of kindergarten teachers in providing kindergarten children 
with concepts of healthy culture considering  

  

 أعدت من قبل الطالبة

 رندة رسمي نميل

 إشــــــــراف

 الدكتـــــــــور

 محمد محمود الدلالعة

الماجستير في تخصص قدمت هذه الرسالة استكمالًا لمتطلبات الحصول  على درجة 
 رياض الأطفال

 

 2020، حزيران



 

 

 

 

 

 الرحيمبسم الله الرحمن 

 

يَرْفَعِ اللَّهُ الهذِينَ آمَنُوا مِنكُمْ وَالهذِينَ أُوتُوا الْعِلْمَ دَرَجَاتٍ "
 "وَاللَّهُ بِمَا تَعْمَلُونَ خَبِير  * 

 

 

 صدق الله العظيم

 

 11سورة المجادلة،                                                               

 

  









 

 د

 

 إهـــــــــــداء

 أهدي  هذا العمل المتواضع

 إلى

 أبي و أمي الكريمين حفظهما الله

 و

 جميع أفراد أسرتي

 و

 كل من لم يدخر جهدًا في مساعدتي

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ه

 

 وتقدير شكر

رب العالمين والصلاة والسلام على سيدنا محمد بن عبد الله وعلى آله وصحبه الحمد لله 

 الطيبين الطاهرين وبعد،

فلا يسعني إلا أن أتقدم بعظيم شكري وتقديري وامتناني إلى أستاذي ومشرفي الفاضل 

لذي لم يتوان عن الذي قام بالإشراف على هذه الرسالة، وا" محمد الدلالعة المحترم"الدكتور 

 .إرشادي ونصحي ومتابعتي المتواصلة في جميع الأوقات

كما أتقدم بعظيم شكري وامتناني إلى كلية العلوم التربوية في جامعة الإسراء ممثلةً بجميع 

 .الأساتذة الأفاضل الذين كان لهم أكبر الأثر في إيصالي إلى هذه المرحلة العلمية

ر والعرفان إلى أعضاء لجنة المناقشة لتكرمهم وتفضلهم كما أتقدم بخالص الشكر والتقدي

بقبول الدعوة لمناقشة هذه الرسالة ولما سيقدموه من أية ملاحظات أو إضافات تعمل على 

ثراء هذه الرسالة  .تطوير وا 

كما أقدم شكري وامتناني أيضًا إلى كل من ساهم في تقديم يد العون والمساعدة لي لإتمام 

 .هذا العمل العلمي
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في ضوء بعض دور معلمات رياض الأطفال في إكساب أطفال الروضة  مفاهيم الثقافة الصحية " 
 "المتغيرات 

 إعداد

 رندة رسمي العبد نميل

 المشرف

 الدكتور مـحمد محمود الدلالعة 

 ملخص

الثقافة مفاهيم اسة التعرف على دور معلمات رياض الأطفال في إكساب أطفال الروضة ر هدفت هذه الد

 .موقع الروضة، تخصص المعلمة، عدد سنوات خبرتها :الصحية في ضوء متغيرات

المنهج الوصفي المسحي واستخدمت الإستبانة كأداة لجمع البيانات، واشتملت  استخدمت الباحثة

فقرة، تضمن المجال الأول النظافة  61كل مجال فيها تكون من  الإستبانة على ثلاثة مجالات،

لطبيعة  انظراً لملائمتهالمجال الثالث الصحة البيئية   الصحية و ةالشخصية، والمجال الثاني التغذي

معلمة من معلمات رياض الأطفال من عمر ( 626)عينة الدراسة من  توأهداف هذه الدراسة وتكون

أظهرت  .ارهن بالطريقة العشوائية، تم اختيالتعليم الخاصديرية عمان الثالثة سنوات التابعة لم( 6-5)

نتائج الدراسة إلى أن دور معلمات رياض الأطفال في إكساب أطفال الروضة مفاهيم الثقافة الصحية 

كان مرتفع إذ تجسدت هذه المجالات كالتالي مجال التغذية الصحية في المرتبة الأولى، مجال النظافة 

 .خصية في المرتبة الثانية، وفي المرتبة الأخيرة مجال البيئةالش
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في دور ( α  =2.25)كما أظهرت النتائج أنه يوجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 

معلمات رياض الأطفال في اكساب أطفال الروضة مفاهيم الثقافة الصحية من حيث عدد سنوات الخبرة 

لصالح المعلمات ذات الخبرة الطويلة، كما أظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند 

فال الروضة مفاهيم في دور معلمات رياض الأطفال في اكساب أط( α  =2.25)مستوى الدلالة 

الثقافة الصحية من حيث تخصص المعلمة، وأظهرت النتائج أنه يوجد فروق ذات دلالة إحصائية عند 

في دور معلمات رياض الأطفال في اكساب أطفال الروضة مفاهيم ( α  =2.25)مستوى الدلالة 

 .تأثيرًا دور المعلمات في المدن أكثركان موقع المدرسة حيث  الثقافة الصحية من حيث 


